
Österreichischer Rekord 
Schallmauer durchbrochen 

51 kg Reißen mit 44,8 kg Körpergewicht 

 

Am  3.  September  2010  beim  17.  Int.  Eleiko  Günther  Stapfer  Turnier  stellt  David  Fischer  alle  in  den 
Schatten.  Bestens  vorbereitet  auf  dieses  Internationale  Jugendturnier  (David  war  8  Wochen  auf 
Trainingslager in Bulgarien und kam bestens vorbereitet auf diesen Wettkampf retour). 

In  seiner  Altersgruppe  waren  12  Athleten  am  Start.  Im  Reißen  begann  David  mit  dem  höchsten 
Anfangsgewicht  51 kg, dies wäre bei gültiger Hebung gleich ein Österreichischer U13‐Rekord in der Katg ‐
46  kg.  Voller  Konzentration  betrat  er  die  Ranshofner  Wettkampftreppe,  gut  weggehoben,  perfekte 
Zugphase,  schnelles eintauchen  in die Hocke und  schon war die Hantel über dem Kopf  fixiert, nun volle 
Konzentration auf das Aufstehen aus der Hocke. Aber der Wille diesen REKORD zu schaffen stellte alles in 
den  Schatten  und  er  konnte  diese  51  kg ÖSTERREICHISCHEN  Rekord  BOMBENSICHER  zur Hochstrecke 
bringen. Auf die beiden restlichen Versuche im Reißen wurde verzichtet weil man auch im Stoßen Rekorde 
machen wollte. Nach dem Reißen lag er mit 1 kg Vorsprung auf einen Slowakischen Sportler in Führung.  

Im Stoßen begann man mit 57 kg, um die SCHALLMAUER von 200 Sinclar‐Punkten gleich mit dem ersten 
Versuch  zu  durchbrechen.  Die  57  kg  stellte  er  unter  tosendem  Applaus  der  vollen  Wettkampfhalle 
bombensicher und technisch perfekt auf die Heberbühne. Nun ging man auf 61 kg, dies wäre wieder ein 
Österreichischer  Rekord  gewesen,  volle  Konzentration,  mit  eisernem  Willen  weggehoben,  gute 
Streckphase, schnelles Eintauchen  in die Hocke, aber  leider konnte er mit den 61 kg nicht aus der Hocke 
aufstehen und er ließ die Hantel fallen. Auch  im dritten Versuch scheiterte  er an der Rekordlast von 61 kg 
sehr  sehr knapp, und wurde vom Publikum  für  seine  tolle Leistung mit  sehr viel Applaus verabschiedet. 
Damit blieben 57 kg im Stoßen und 108 kg im Zweikampf  in der Wertung.  

David stellte an diesen Wettkampf mit einem Körpergewicht von 44,8 kg   1 Österreichischen Rekord, 2 Nö 
Landesrekorde, 2 Vereinsrekorde und mit  seinen 11  Jahren durchbrach er mit 202,23 Sincl. Punkten die 
200 Schallmauer. Aber diesen Stoßrekord von 61 kg wird er in den nächsten Wettkämpfen sicher aufstellen 
können, da sind sich Papa „Ewi“  und sein Bulgarischer Trainer Boshi sicher.  

Meinung vom Trainer Papa EWI:    Ich bin seit 30 Jahren aktiv  im Gewichthebersport tätig und habe eine 
Vielzahl von Titeln für den ACU Krems geholt, habe aber noch nie gesehen das gleich mit dem 1. Versuch 
ein ÖSTERREICHISCHER Rekord aufgestellt wurde. David ist ein Jahrhunderttalent für diesen Sport, und mit 
seinem Weltklasse Trainer Boshi an der Seite ist noch sehr viel möglich. Auch seine Einstellung zum Sport 
ist sensationell: im Trainingslager in Bulgarien wurden bis zu 12 Trainingseinheiten pro Woche abgehalten 
und zu Hause wenn Schule  ist kommt er auf   6 bis 8 Trainingseinheiten pro Woche. Ich hoffe, dass er bei 
der Hantel bleibt und von Verletzungen verschont bleibt damit seinen Zielen nichts im Wege steht. 


