Fischer Geschwister beim Schiilercup siegreich
David Fischer mit neuem Vereinsrekord, Tagesbestleistung

Die erste Runde des Schilercups 2009 fand traditionell wie alle Jahre in
Breitenfurth statt. Fiir den ACU Krems gingen diesmal nur Sarah und David
Fischer an den Start, da Florian Koch mit Grippe das Bett hiiten musste.

Sarah Fischer gewann Uberlegen den Schiiler C Bewerb (weiblich), Idealnote 10
bei den Reiskniebeugen, 10 Punkte fir 25WH Liegestitze, durch den
einsetzten Regen bei der Leichtathletik blieb Sarah diesmal etwas unter ihren
Erwartungen sie sprang 4,40 m im Dreisprung und lief die 30 m diesmal
stehend in 6,9 sec.

Bei den Schiler B (mannlich) dominierte David Fischer den Bewerb, mit 37 kg
im ReiRen stellte er nebenbei noch einen neuen Vereinsrekord des ACU Krems
(Kat. -42kg) auf.

David hatte gleich beim Reillen einen ganz starken Auftritt. Mit 37kg stellte er
den besagten Vereinsrekord fiir Schiler (Kat. -42kg) auf. Das StoRen lief dann
nicht mehr so toll, wobei allerdings auch viel Pech mitspielte (beim Umsetzen
einmal nach hinten umgekippt, dann noch vorne eingeknickt). Somit kam leider
nur der Erstversuch in die Wertung.

Es ist nur eine Frage der Zeit wann er auch den Vereinsrekord im StolRen und im
Zweikampf aufstellen wird.

Der Vorsprung auf die Uibrigen Teilnehmer seiner Kategorie war dennoch riesig.
Doch er baute diesen in der Leichtathletik sogar noch aus; mit 5,8 sec fiir die
30m und mit 5,63 m im 3-Sprung (neuerliche personliche Bestmarke).

Mit diesen Leistungen wurde er Uberlegener Tagessieger bei den Schilern B
(mannlich).

Von der Zweikampfleistung her zeigte er auch insgesamt die zweitbeste
Leistung des Tages. Der Einzige, der noch mehr schaffte war ein 82kg schweres
"Brockerl" aus Tulln. Von der Punkteleistung im Gewichtheben war’s sogar
Tagesbestleistung. Hier sieht man schon die ersten Friichte vom Training mit
dem Weltklasse Trainer Boshi.



